
Bruxismo del sonno vs bruxismo della veglia. 
Correlazione tra bruxismo, apnee e disordini respiratori. 
Lo STAB: Standardized Tool for the Assessment of 
Bruxism. 
La diagnosi di bruxismo: dal self-report alla possibilità di 
misurazione 
Bruxismo, dolore orofacciale e TMD 
Bruxismo e fattori di rischio in implantologia, protesi e 
ortodonzia 
Bruxismo e ortodonzia nei bambini. 
La gestione del bruxismo del sonno e della veglia: dal bite 
alla gestione cognitivo comportamentale - Discussione di 
casi clinici.

Ore 17,00 Chiusura dei lavori
 

PROGRAMMA
Ore 8,30 Registrazione dei partecipanti

Ore 8,45 Saluti del presidente ANDI Napoli, dott. Luigi 
Russo

Ore 9,00  L’evoluzione del concetto di bruxismo negli 
ultimi 10 anni. 
Definizione e concetti Evidence Based, aggiornati al 
2023. 
Il cambio di paradigma: dall’occlusione, ai muscoli, alla 
psiche

Il bruxismo nella pratica clinica di tutti i giorni 

Un viaggio tra i falsi miti e le attuali evidenze scientifiche 

RELATORI:

Dott.  Alessandro Bracci 

Dott.ssa  Anna Colonna


MODERATORE

Prof. Stefano Vollaro

Fondazione Ente Ville Vesuviane

Villa Campolieto, Corso Resina, 283 Ercolano (NA)
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  CREDITI  

ECMSabato 04 novembre 2023

Provider: Eubea s.r.l. Provider standard ID 360

Rifer. ECM: Id 398828; Edizione: 1; Crediti riconosciuti: 8;  

Evento aperto a max 100 partecipanti


Per l’acquisizione dei crediti è obbligatoria la preiscrizione e 
l’effettiva partecipazione al 90% dell’attività formativa.


Pre-Iscrizione obbligatoria online sul sito ANDI Napoli 


Corso gratuito per i Soci ANDI in regola con la quota 2023.


Costo del corso per i NON SOCI: € 100,00 + IVA

Main Sponsor


